
OE  : Se dire, s’a�rmer, s’émanciper Niveau CAP
Séquence 2  : Chez moi ou presque…

Séance 1
En entrant dans “Chez moi, ou presque…”

Problématique de séquence : Comment le parcours de Stephen et son écriture vont-ils lui
permettre de se libérer de son passé et de se reconstruire?

SUPPORTS →1ère de couverture, dessins d’Eddy Vaccaro et citations du livre, 4ème de
couverture

Problématique: Comment entrer dans le parcours de l’auteur?

1èreactivité
A quoi sert une 1ère de couverture?

- Nommez dans chaque encadré l'élément de la 1ère de couverture et donnez leur rôle.

- Décrivez le personnage représenté ( corps-attitude-regard-habits…)
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2èmeactivité
Levez-vous, parcourez la salle, vous découvrirez plusieurs images et citations du livre.
Choisissez un assemblage (une image et une citation).

A l’oral, pourquoi avez-vous fait ce choix?

3èmeactivité
Hypothèses de lecture

Selon vous de quoi parle ce livre? A vous de créer la 4èmede couverture.

Choix de la forme du rendu: : -un résumé de 3 à 5 lignes

- mots-clés ( thèmes)

- dessins ( dans la continuité de ceux du livre)
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4èmeactivité
Comparaison avec la véritable 4ème couverture.

Lisez le document et cherchez la définition des mots que vous ne connaissez pas.
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Séance 2
Une lourde histoire familiale

SUPPORTS → Extrait 1, chapitre I p.11 à 13
Extrait 2, chapitre I p.14-15

Voici l’histoire d’un petit village dans les hautes terres du Cameroun
appelé Bafang. La famille, la tradition, la sorcellerie sont au cœur de la
vie de la population.

Problématique: Pour quelles raisons Stephen Ngatcheu quitte-t-il son
pays natal, sa famille?

Extrait 1 Chapitre I p.11 à 13

Notables1: personnes ayant des pouvoirs
L’oracle2 : personne donnant l’avenir
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Des joutes mystiques3 : des combats pour le pouvoir
Extrait 2, chapitre I p.14-15

1ère activité
1/ Extrait 1: Quel est le personnage principal de l’histoire? Compléter le
champ lexical du conte ci-dessous:

niveau classique: 2 éléments de réponse

niveau expert: 4 éléments de réponse

2/ Extrait 1- Extrait 2: Quels sont les pronoms personnels utilisés dans les deux extraits?
Que comprenez-vous au sujet de l’auteur ?

3/ Stephen Ngatcheu déclare dans son livre “Je quitte ma famille dans le but de rester en
vie” (p.17). A l’oral, en reformulant avec vos mots expliquez pourquoi?

4/ Niveau expert: Extrait 1: Relisez le passage des lignes 23 à 26, identifiez ce qui a
permis à l’auteur de tenir face aux violences familiales.

Laurence Perez / Professeure Lettres-Histoire / Lycée des métiers le Nivolet - Page 7

https://drive.google.com/file/d/1R4Nj_jelDhCfUFhDmWFRhOjtb7Yr019U/view


OE  : Se dire, s’a�rmer, s’émanciper Niveau CAP
Séquence 2  : Chez moi ou presque…

2ème activité
A votre tour, compléter un arbre généalogique simplifié. Présentez votre famille, votre
filiation (parents-frères et sœurs).

Que souhaitez-vous faire lorsque vous quitterez la maison familiale?
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Séance 3
Une traversée d’épreuves

SUPPORTS → Genially: périple de Stephen Ngatcheu

Chapitre II p.32 à 38: enregistrement audio n°1

Extrait 3, chapitre II p.32 à 35 + dessin d’Eddy Vaccaro p.36

Problématique: Quelles épreuves va-t-il traverser pour rejoindre l’Europe?

1èreactivité
1/ Après lecture du chapitre II p.21 à 32, notez dans la liste ci-dessous les 4 pays que
traverse Stephen depuis le Cameroun pour être aux portes de l’Europe.

Cameron: pays de départ

1-

2-

3-

4-

2/ Puis retracez son parcours avec Genially en classe.

niveau classique: retracez une partie du parcours de Stephen en
Afrique

niveau expert : retracez la totalité du parcours de Stephen en
Afrique

Vous avez la possibilité d’aller plus loin dans chacun des parcours mais il faut avancer la
lecture…
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2ème activité
Extrait 3, chapitre II p.32 à 35

Zodiac1:embarcation pneumatique
Guardia2:gendarmerie en Espagne
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1/ A partir de la lecture de l’extrait 3 et l’écoute de l’enregistrement
audio n°2, sur quelle embarcation naviguent les migrants pour
traverser la Méditerranée?

2/ Dans ce passage, la vie et la mort s’a�rontent. Compléter le tableau
avec des mots, expressions de l’extrait 3. ( possibilité de diviser la classe en 2)

La mort La vie

3/ Pourquoi peut-on dire que Stephen Ngatcheu a une attitude héroïque?

Trouvez 1 adjectif pour qualifier sa personnalité.

Trouvez 2 adjectifs pour qualifier sa personnalité.

Trouvez 3 adjectifs pour qualifier sa personnalité.

4/ A l’oral: Quel moment du drame est évoqué par le dessin? Que ressentez-vous à la
lecture de cet extrait et du dessin?
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3ème activité
Écrire à la manière d’une histoire sans mots: de Xu Bing

Vous êtes Stephen. Vous êtes sur le bateau de la Guardia, vous avez 5 minutes pour
envoyer un message à un ami. Que lui diriez-vous?

Utilisez votre téléphone portable et envoyez un message avec des émoticônes et des
pictogrammes à l’un des camarades de la classe. Le message sera lu à haute voix par le
destinataire.
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Séance 4
Sou�rances et beauté des mots

SUPPORTS → Extrait 4, chapitre IV p.49

Interview Stephen Ngatcheu ( QR code)

Genially: la fin du parcours de Stephen (pour aller plus loin)

Depuis l’Espagne, Stephen arrive en France, à Chambéry, en payant son transport grâce
à l’aide financière d’une organisation et d’une amie. Il mène une réflexion sur l’écriture.

Problématique: Comment Stephen parvient-il à nous faire partager la dureté de son
périple et la douceur de son écriture?

1ère Activité
Avant de commencer l’étude du texte, terminer le parcours de Stephen
sur Genially

2èmeactivité
Extrait 4, chapitre IV p.49

1/ Extrait 4 + interview : Pour qui écrit-il? pour lui, pour les autres, pour
les deux? Entourez la bonne réponse

Laurence Perez / Professeure Lettres-Histoire / Lycée des métiers le Nivolet - Page 13

https://view.genial.ly/62114860ed3b5a001b7f76ec/interactive-content-chez-moi-ou-presque
https://www.youtube.com/watch?v=OSe71EBip50


OE  : Se dire, s’a�rmer, s’émanciper Niveau CAP
Séquence 2  : Chez moi ou presque…

2/ Aux lignes 6 à 9, l’auteur s’imagine être berger, agriculteur, pêcheur suivant la
construction Si+ imparfait + conditionnel présent. Compléter le tableau avec les
expressions manquantes.

Si + imparfait + conditionnel présent

Si j’étais agriculteur

Si j’étais pêcheur

3/ A la lecture du tableau, que ferait-il pour les autres dans ces trois situations ?
Encadrez le verbe correspondant dans le tableau.

Comment qualifiez-vous la personnalité de Stephen Ngatcheu?
égoïste-généreuse-altruiste-avare. Entourez la ou les bonnes réponses.

3èmeactivité

Écriture: Sous la forme d’un jeu de langage, imaginez que vous êtes un chanteur, un
sportif, un animal… en respectant la construction : Si + imparfait + conditionnel présent.

Niveau classique: 3 phrases à compléter

Niveau expert: 3 phrases attendues sans aide

Niveau légendaire: 6 phrases attendues sans aide, enrichissez la consigne de
départ.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Niveau classique: 3 phrases à compléter

Si j’étais un chanteur, je serais …

Si j’étais un sportif, je serais…

Si j’étais un animal, je serais…

Laurence Perez / Professeure Lettres-Histoire / Lycée des métiers le Nivolet - Page 14



OE  : Se dire, s’a�rmer, s’émanciper Niveau CAP
Séquence 2  : Chez moi ou presque…

Séance 5
“Je suis chez moi, je suis vraiment chez moi”

SUPPORTS → Extrait 5, Chapitre V p.71 à 73 (épilogue)

les autres supports de la séquence ( séance bilan)

Problématique Comment l’auteur s’est-il construit/reconstruit ? Sa personnalité, son
parcours vous parlent-ils?

Extrait 5, Chapitre V p.71 à 73
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1èreactivité
Vous pouvez mettre en voix un passage de l’épilogue, enregistrez votre voix avec votre
téléphone portable, associez-la à une émotion ( colère, tristesse, joie…).

Vous pouvez ajouter de la musique, des bruits.

Vous avez 2 niveaux de di�cultés. Choisissez!

mettre en voix les lignes 1 à 3

mettre en voix les lignes 1 à 10

2ème activité
Selon vous, qui est Stephen aujourd’hui? Que vous a apporté l’étude de son périple?

Compléter le support bilan. Vous avez 3 niveaux de di�cultés. Choisissez!

6 thèmes proposés

3 thèmes proposés

Le support n’est pas pré-complété

Vous pouvez modifier la présentation si vous le souhaitez, proposer d’autres thèmes.

3ème activité
Préparer la rencontre avec l’écrivain: vidéo support:

https://o-m-m.org/index.php/2021/09/08/entretien-video-avec-stephen-ngatcheu/

Vous allez rencontrer l’écrivain, Stephen Ngatcheu pendant 1 heure.

Vous êtes libres de votre proposition :

-questions
-dessins
- lire un passage qui vous a marqué
-vos émotions
-enregistrer un texte
- d’autres idées?
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Selon vous, qui est Stephen aujourd’hui? Que vous a apporté l’étude de son périple?

6 thèmes proposés
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Selon vous, qui est Stephen aujourd’hui? Que vous a apporté l’étude de son périple?

3 thèmes proposés
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Selon vous, qui est Stephen aujourd’hui? Que vous a apporté l’étude de son périple?
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