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Recuetl de poemes o déguster,
véallsé par Les eleves du CAP POtLssler
o Lgcée Hotelier de Challes-les-Eaux.

Les DELLCLeUX Poenies
eV Prose,

ala mawntere de Francls Ponoe,

goutts et approuvis par Christelle ROUSSET,
professeur de Lettres.

Préambule

Au XXeme siecle, Framcls Ponge rélnvente La poésie par Le
cholx de L'objet de som potme et La forme de son éeriture
particuligre.

IL se fait Le poete du quotidien et consacre son éeriture aux
choses familigres gqul nous entourent : la clgarette, le
cageot, Lorange, Le pain, Les polssons frits ...

L’évocation de L’obj@t n'est gquun prétexte o la création
potique, il s'agit de jouer avee Le langage.

L'objet dlevient un « objew ». Clest wun mot-valise composé
de deux wmots bien réels ( L'objet +le jew ) qui ont une
sgjLLabe commune gque L'own accroche pour fabriquer un
mot tmaginatre.



A Lo maniere de Francls Ponge, chagque éléve évogque un
dessert de son cholx quil apprécie particulibrement et qui
devient alnst un objet poé‘ciqu@.

Lewr pogmee en prose comporte des mages pottiques (des
comparatsons et des métaphores) et *umn mot-vallse qui
est expliqué au bas du pogme.

Christelle ROUSSET, professeur de Lettres.



La carvte des desserts

Les fraises sur Lit de nuages
de Lucas

La Foret NolLre de
Corentin

L'ile flottante paradisiagque de
Tlmothy Bonnet

™4

P‘TND La tarte citvon meringuée de
— Sownla et de Coline

Lo péahe Melba délisucrée de
Guilyann

Uwne tarte au sucre oe
Malauwrine
Le tiramisu au cofé de

Florian

La charlotte aux po’wes de =Réml

’it 3 )
LT Douce Charlotte vouge passion d’Alexy

La religleuse a Lanclenne de
Florent




Les éleves du CAP POtLSSLer Vous
LLWWVLIEBIAE O SAVOUYEr
Leuwrs délieleux poémes eV PrOSE.

Bonne dégustation !




Douce Charlotte rouge passion

De fing biscults retenant une mousse fouettée telle
La doucewr de La netoe,
Le tout est orné de frambolses fratehes
et d'un Leger parfum de vanille.

Cette « Charlotte » 0 Lo fols frultée et Légére
vous emporte comme dans un réve *délisucré.

Découpez Lo avee délicatesse
et lalssez-vous chavmer par cette séductrice passiowwée.

La plus grande erveur seralt de we pas la golter.
Le meillewr moyen de fatre cesser Lo tentation, c'est
A’y succomber !

AL@)%

* délisuere = délicleux +sucré




Une tarte au suere

Lorsaue je regarole une tarte aw sucre,
J'imagine la pite qui a levé
comme un ballon de montgolfire
pret o décoller
du site d’envol

recouvert d'ung plule de sucre.

Puls La cremee caraniélisée se déptoie
telle Le volle du maatin.

Quand on en prend une bouchée, c'est *délisucrt.

Malaurine

*oélisuere = délicleux + sucré




La tarvte cltron wmeringuée

Lorsque Le solell est pris au pitge,
entre ung pite sablée
comme une plage de sable fin et
e merbngue
semblable & un nuage gustatif et
*olélisucré, on obtient wne tarte acldulée o
La fols croustillante et fondante.

Collne

*oélisuere = délicleux + sucré




La Foret NolLre

La creme chantilly est Légere telle
un nuage floconmneux.

Sown blscult chocolate vond
semible une couronme d’éoéne
et ces cevises flamboyantes
vienwnent sublimer Lentremet.

Sur Le dessus, ses COPEAUX de
chocolat *délisucerés
en. font un st mervetlleux réve.

Corentin
*oélisuere = délicleux + sucrés




Les fratses sur Lit de nuages

Le golt de ces fralses est
st Fextraorgasmioue
qu'tl memmene au septignee ciel.

Ces nuages de chantilly aromatisés
ala fraise
et cette génolse ausst moelleuse
gu'une couche douillette
me donwne envie de La déguster.

Lorsque Je la porte & vea bouche,
tous mes sens sonk en évetl
et e ressens beaucoup de plaisir
en dégustant ces frults oélicats
semblables a des petits tétons o
Lo belle telnte rouge.

Lueas

*extraorgasmique = extraordinaire + orgasmigque




Le tiramisu au cofé
« Redonmne-mol oes forces »

Sous ses formes Linéaires
se cache
U réve mervelllewx de creme *oélisucerée, st
Légere
qu'on peut La comparer & un nuage
qui flotte
au-oessus de ce ooux biscuit mbibé de café.

Ce délicleux emtrentet se
dépose avec délicatesse dans L'assiette
commne La veritable Dolee vita ttallenne.

Flovitawn

* délisucerée = déliclewse + sucrée




La chavlotte aux po’wes

S0 MOUSSE AUX PoLres dans
le blscult
comme un nuage floconneux,
son biscult Lmabtlé de sirop d'aleool
semtblable & une couronne dovée,
revelent Le golt subtil de La polre.

Au centre de la couronne, e
dépose des quartiers e polres
et deux gousses de vanille.

Des gouttes oe biscults arvondies se
superposent pour forver La colffe de La
charlotte, et je wee languls de déguster ce
*olélissert.

el

*oélissert = déliclewx + dessert




La tarte citron meringuée

Lovsaue (e pense i vl tarte citvon meerinouée,
que JePp 9
Je vols une meringue semblable
o un niiage blanc.

Ruand je déguste cet amas gustativ,
J”a’u la semsation de voler telle
une colonbe.

Une cascade de crevne cltrommnée et
acltdulée coule dans maa bouche.

Le tout est *vivifantastique !

Sonlo

*vivifantastique = vivifinnt + fantastioue




La religteuse o L'anclenne

Lorsque cette pyramide de trots éenges,
construlte 0 base d'éclaivs au chocolat
et au café,
est posée devant motl.

Je suis ébloul pav sa coulewr* chocaft mordorée
semblable o celle d'une p’uewe précﬁeuge AUSSL
brillante qu'un diamant.

Ces trols couches de biscuits servent o
déposer délicatement Les éelalrs tels oes
JO@W/L)( dans un éerin, surmontées de deux
choux resplendissants.

Flovent

*ehoeaté = chocolat + café




La péah@ Melba *délisucrée

La glace o la vanille semble un
nuage gustatif en bouche.

La demi-peche pochée dans
wn strop vanillée Léger telle
un soletl o son zénlith,
est gotteuse 0 souhalt.

Le coulls de framcboise aclolulé, wappe
génbreusement La crévee glacée pour Le
plus grand platsir des gourmands |

Ce dessert est wne mervellle |
QMugaww

*oélisuerée =délicleuse + sucerée




L'ile flottante pavadisinoue

Cette créme anglaise tombe en cascade sur
ces Tlots exotiques
semblables o des nuages
Foélisomptueux, doux et LEgers.

Cette préparation sucrée, dovée
et onctiense,
fait glisser cette nuée fondante dans
ma bouche.

Le caramel explosant de saveurs
amene un splendide few d'artifice
de golits et de fragrances tnouis.

Succombez au péehé de gourmandise
et dégustez |

Tlmoth Y

*déLLsomptueux = délicleux + somptuenx




